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Ausbildungen: 
 
2007: Beendigung des Studiums "Ethnomedizin mit dem Schwerpunkt 
China" 
Diplomarbeit zum Thema: "Psyche und Soma in der Chinesischen 
Medizin. Wechselbeziehungen in Ätiologie und Pathogenese sowie 
Beeinflussung durch Nahrungsmittel und westliche Arzneimittel" an der 
Universität Wien 
 
1994-2005: Ausbildung in chinesischer Medizin, Spezialausbildungen 
in Chinesischer Ernährungslehre, Differenzialdiagnose, Pharmakologie 
und westlichen Kräutern aus Sicht der chinesischen Medizin. 
 
1995: Errichtung eines Studium Irregulare "Ethnomedizin mit dem 
Schwerpunkt China", das medizinische, ethnologische, sinologische 

und wissenschaftstheoretische Lehrveranstaltungen umfasst 
 
1091-93: Medizinisch-psychologische Beraterin an der aids-Hilfe Wien 
 
1983-91: Medizinstudium in Wien 
 
1982-83: USA-Aufenthalt als AFS-Austauschstudentin  
 
1982: Matura am ORG Oberschützen (Englisch, Psychologie/Philosophie, Biologie) 
 
 
Publikationen:  
 
2007: 
Der süße Geschmack, in Zeitschrift für Traditionelle Chinesische Medizin, Okt. 2007/Vol.16, S. 141-146; 
Kötzting: Verlag für Ganzheitliche Medizin, Dr. Erich Wühr 
 
Seit 2005: 
Rezensionen über chinesisch medizinische Fachliteratur im VEN (Viennese Ethnomedicine Newsletter), 
herausgegeben von Prof. DDr. Armin Prinz und Dr. Ruth Kutalek 
 
2005: 
Übersetzung des TCM-Klassikers "Kaiserliche Arzneimittelrezepturen – Ausgewählte Verschreibungen für 
Kaiserwitwe Ci-Xi und Kaiser Guang-Xu mit Kommentaren", hrsg. von Chen Keji Kötzting: Verlag f. 
Ganzheitliches Medizin, Dr. Erich Wühr, 2005 
 
2002-2003 (populärwissenschaftlich): 
Artikelserie in der Ärztewoche "Chinesische Diätetik", Teil 1-19, 2002-2003 
Webseite: http://www.aerztewoche.at/viewArticleDetails.do?articleId=1137 bis : 
http://www.aerztewoche.at/viewArticleDetails.do?articleId=1156 
2002: 
Pharmacology of Foods in Traditional Chinese Medicine, in VEN – Viennese Ethnomedicine Newsletter, 
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Volume IV, Number 3, June 2002; S. 3-11 
 
1998: 
Aspekte der Anwendung der Traditionellen Chinesischen Medizin in Österreich, in Curare-Sonderband, 
"Ethnotherapien-Ethnotherapies", Hg. Gottschalk-Batsckus und Rätsch, S. 244-249; München: Verlag f. 
Wissenschaft und Bildung 1998 
 
 
Unterrichtstätigkeit: 
 
2008: 
a) Wochenendseminare für Ärzte/Ärztinnen und Therapeuten/Therapeutinnen, die auf die Behandlung u. 
Betreuung hiv-positiver Menschen spezialisiert sind 
b) Laufender Jahreskurs zu Chinesischer Diätetik 
 
Seit 2004: Lehrtätigkeit am Bacopa Bildungszentrum in Schiedlberg zusammen mit Claudia Lorenz (vorm. 
Schauer) 
 
2004 und 2005: 
jeweils Jahreskurse in Chinesischer Diätetik zusammen mit Claudia Schauer 
 
1999-2002:  
Tutorien am Institut für Wissenschaftstheorie unter Prof. Wallner zu den Themen: chinesische 
Wissenschaften, chinesische Medizin, Gesundheitspädagogik, Ethik in der Medizin, sowie zum Thema 
"Wie entsteht Wissenschaft" 
 
Seit 2000:  
Lehrtätigkeit an der VHS Mödling (geblockte Wochenendseminare zur Chinesischen Diätetik) 
 
1998-2001:  
laufende Semesterkurse an der VHS Mödling zur Chinesischen Diätetik 
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